Nowoczesna nieinwazyjna diagnostyka kardiologiczna/ Modern non-invasive cardiological diagnostic

Szanowni Parstwo,

kazdy z nas, kardiologéw interwencyjnych, kwalifikujge chorego do zabiegu lub wykluczajgce dalsze leczenie,
chciatby mie¢ pewno$¢, ze jego decyzja jest stuszna. Jednakze wywiady oraz wynik koronarografii nie zawsze
dajq te pewnos¢. Wielokrotnie zastanawiamy sie, ktéra z metod diagnostycznych bedzie najlepsza dla nasze-
go pacjenta. Nie mozemy wtedy zapomnie¢ o nowych technikach, ktére kardiologia ,,odkryta” dopiero w ostat-
nich latach. Mysle tu o tomografii komputerowej i rezonansie magnetycznym. Obie te techniki otworzyty nowg
ere w nowoczesnej, nieinwazyjnej diagnostyce kardiologicznej i wyeliminowaty wiele ograniczen wczeéniejszych
metod. Kazda z nich jest w pewnych wskazaniach niezastgpiona, a mozliwosci diagnostyczne tych technik cze-
sto sq dopiero udowadniane. Wydaije sie, ze szczegdlnie w przypadku tomografii komputerowej praktyka kli-
niczna wyprzedzita nieco obowiqzujgce standardy postepowania.

Od niniejszego numeru umieszczamy w Postepach w Kardiologii Interwencyijnej statq rubryke zatytutowang
»Nowoczesna nieinwazyjna diagnostyka kardiologiczna”. Dla wielu z nas jest to dzi$ nieodtqczny element prak-
tyki klinicznej, czesto decydujgcy o sposobie leczenia. Jednoczesnie jest jeszcze wiele osrodkéw, ktére nie sq wy-
posazone w odpowiednie dla wymagajgcej diagnostyki kardiologicznej skanery.

Jest juz oczywiste, ze w miare wzrostu dostepnosci wielorzedowej tomografii komputerowej nawet kilkadzie-
sigt procent diagnostycznych koronarografii zostanie zastgpione przez obrazowanie tetnic wiencowych za pomo-
cq tomografii. W Polsce jest kilka o$rodkéw dysponujgeych przeznaczonym do diagnostyki kardiologicznej dwu-
zrédtowym tomografem komputerowym, a ich liczba sukcesywnie rosnie.

Celem utworzenia nowego dziatu jest umozliwienie wymiany do$wiadczen, prezentacji ciekawych przypadkéw
oraz przyblizenie Panstwu standardéw postepowania obowigzujgeych w Europie i Stanach Zjednoczonych. Bedzie-
my sie starali réwniez publikowa¢ prace poglgdowe prezentujgce aktualny stan wiedzy w wybranych, waznych za-
gadnieniach (np. warto$¢ indeksu zwapnien tetnic wiencowych, ocena perfuzji za pomocq rezonansu magnetycz-
nego). Mamy réwniez nadzieje, ze forum to przyczyni sie do wypracowania lub wspéttworzenia standardéw
obowigzujgcych w naszym kraju. Spéine stanowisko $rodowisk kardiologicznego i radiologicznego z pewnoscig
pozwoli na uporzqdkowanie kompetenciji oraz utatwi negocjacje w sprawie refundacji kosztochfonnych badan kar-
diologicznych.

Zapraszamy wiec wszystkich zainteresowanych diagnostykq kardiologiczng za pomocq tomografii komputero-
wej i rezonansu magnetycznego do przysytania opiséw ciekawych przypadkéw oraz do podzielenia sie swoimi do-
$wiadczeniami w stosowaniu nowych metod. Z doswiadczen naszego osrodka wynika, ze czesto zastosowanie no-
woczesnej diagnostyki pozwala zoptymalizowa¢ postepowanie z chorym lub wrecz zmieni¢ zastosowanq ferapie.
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