»,Nieinwazyjna koronarografia”, czyli ocena tetnic
wiencowych za pomoca tomografii komputerowej —
alternatywa dla koronarografii, a moze co$ wiecej?

Wybrane zagadnienia z sesji dydaktycznej, ktéra odbyla si¢ w czasie XIV Miedzynarodowego
Kongresu PTK w Poznaniu w dniach 23-25 wrze$nia 2010 r.

Podczas XIV Miedzynarodowego Kongresu Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego w Poznaniu prze-
wodniczytem sesji dydaktycznej dotyczacej jednego z ,,goracych tematéw” nowoczesnej diagnostyki kardio-
logicznej — praktycznego zastosowania tomografii komputerowej. Aktualne mozliwosci techniczne tej meto-
dy sprawity, ze stata sie ona realng alternatywa dla koronarografii.

Po wielu latach niekwestionowanej dominacji koronarografii nadszedt czas, kiedy mozemy (a w niektérych
przypadkach wrecz powinnismy) skorzysta¢ z mozliwosci nieinwazyjnej oceny tetnic wieficowych. Uzasad-
nione wydaje sie wiec zapoznanie kardiologdw interwencyjnych z aktualnymi, udokumentowanymi w zalece-
niach, praktycznymi zastosowaniami tej techniki, jak réwniez z catkiem nowymi mozliwosciami. Ocena tetnic
wieficowych stata sie tatwiejsza, mniej inwazyjna i bezpieczniejsza dla pacjenta. Nie wolno jednak zapomi-
nac, ze techniczna mozliwosé przeprowadzenia badania nie jest rownoznaczna z istnieniem wskazan do jego
wykonania.

Polecam Panstwu lekture trzech wyktadéw wygtoszonych w czasie sesji dydaktycznej PTK w Poznaniu.
Bedzie ona okazja do zapoznania sie z praktycznymi wskazaniami oraz ograniczeniami tej metody, jak row-
niez potencjalnym jej zastosowaniem w przysztosci w kardiologii interwencyjnej. Czy tomografia komputero-
wa stanie sie metoda referencyjna w planowaniu zabiegéw PCI? Czy z badania tomograficznego mozemy uzy-
skac¢ ,, dodatkowo” wazne informacje kliniczne?

W ostatnich dniach ukazaty sie wspélne zalecenia towarzystw amerykanskich jednoznacznie okreslajace
przydatnos¢ kliniczng tomografii komputerowej*. Prosze zwrdci¢ uwage, ze jak w przypadku wielu nowych
wskazan — metoda ta juz obecnie moze zastgpi¢ koronarografie.
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