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Na poczatku zimy, 3-5 grudnia 2009 r,, w niezwyktej sto-
licy Gérnego Slaska — Katowicach, odbyto sie XXII
Sympozjum Sekgcji Alergologicznej Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego Choroby alergiczne skory — problem XX|
wieku. Organizatorami Sympozjum byli: Sekcja Alergolo-
giczna Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego (PTD)
oraz Katedra i Klinika Dermatologii Slgskiego Uniwersytetu
Medycznego. Patronat honorowy nad tym waznym wyda-
rzeniem naukowym objeli: wojewoda $laski — Zbigniew
tukaszczyk, prezydent miasta Katowice — Piotr Uszok,

prezes Slaskiej Organizacji Turystycznej — Zbigniew
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Zaborowski, oraz prezes Zarzadu Gtéwnego PTD — prof. Jacek
Szepietowski.

Tematyka Sympozjum byta bardzo szeroka, a tematy
wiodgce dotyczyty wyjasnienia patomechanizmu, manife-
stacji klinicznych, probleméw diagnostycznych i kontrower-
sji leczniczych najczesciej spotykanych w praktyce derma-
tologicznej choréb alergicznych, takich jak: wyprysk, atopowe
zapalenie skéry (AZS), pokrzywka, alergie na leki i kosmety-
ki. Przewodniczacg Komitetu Naukowego i Komitetu
Organizacyjnego byta prof. Ligia Brzezinska-Wcisto, kierow-
nik Katedry i Kliniki Dermatologii SUM w Katowicach.

Ryc. 1. Ceremonia otwarcia Sympozjum
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Sympozjum cieszyto sie bardzo duzym zainteresowaniem
nie tylko dermatologdw, ale réwniez lekarzy innych spe-
cjalnosci zainteresowanych alergicznymi chorobami skéry.
Wsrod ok. 400 uczestnikéw byli obecni takze alergolodzy,
pulmonolodzy i pediatrzy.

Podczas Sympozjum wygtoszono ok. 30 wyktadow,
a takze 20 innych wystapien i prezentacji. Odbyto sie 10 sesji
tematycznych poswieconych alergii na leki i kosmetyki, dia-
gnostyce chordb alergicznych skéry, wypryskowi kontakto-
wemu, pokrzywece, AZS, leczeniu choréb alergicznych skéry,
problemom interdyscyplinarnym zwigzanym z alergia.
Szczegolnie cenna dla uczestnikéw okazata sie mozliwosé
dyskusji zaplanowana na koniec kazdej sesji. Wiele pytan
dotyczyto probleméw diagnostycznych i leczniczych czesto
spotykanych w codziennej praktyce lekarskiej.

Uroczystego otwarcia XXII Sympozjum dokonata
prof. Ligia Brzezinska-Wcisto, ktéra przywitata wszystkich
uczestnikéw bardzo serdecznie w przededniu tradycyj-
nego $laskiego swieta — Barborki. Warto zaznaczy, ze uro-
czystosc ta odbyta sie w niezwykle pieknym miejscu —
w Sali Koncertowej Akademii Muzycznej im. K. Szyma-
nowskiego. Poczatek obrad stanowita bardzo ciekawa
sesja plenarna z udziatem wybitnych ekspertéw. Podczas
tej sesji wyktadowcami byli prof. Wtadystaw Pierzchata,
znany pulmonolog i alergolog, oraz prof. Wojciech Silny —
przewodniczacy Sekcji Alergologicznej PTD. Oba wyktady
plenarne okazaty sie doskonatym wprowadzeniem do dal-
szych obrad. Profesor Pierzchata przedstawit mechanizm
kaszlu w alergii. W ciekawy sposéb przyblizyt dermatolo-
gom ztozonos¢ tego odruchu obronnego, patofizjologie,
a takze jego najczestsze przyczyny w stanach zapalnych
alergicznych i niealergicznych obejmujacych drogi odde-
chowe. Oméwit udziat réznych mediatoréw zapalnych
uwalnianych w przebiegu eozynofilowego zapalenia
oskrzeli, ktéremu towarzyszy kaszel i nieswoista nadre-
aktywnos¢ oskrzeli. Zwrécit uwage na uwalniane podczas
degranulacji komoérek kwasochtonnych mediatory zapal-
ne: MBP (gtéwne biatko zasadowe), ECP (eozynofilowe
biatko kationowe), EDN (neurotoksyna eozynofilowa), EPO
(peroksydaza eozynofilowa), EDN (neurotoksyna eozyno-
filowa), leukotrien LTC4 oraz czynnik aktywujacy ptytki
(PAF). Profesor Pierzchata wyjasnit, ze mediatory te wyka-
zujg cytotoksycznoscé dla komérek nabtonka drég odde-
chowych, uwalniajac histamine z mastocytéw i bazofili
oraz hamujac receptory muskarynowe rM2, co powoduje
skurcz oskrzeli, ich nadreaktywnosé¢, wzrost przepusz-
czalnosci naczyn oraz chemotaksje, aktywacje i agrega-
cje eozynofilow. Podkreslit role zmniejszonej wartosci pH
wydzieliny oskrzelowe] w zwiekszeniu stresu tlenowego
i nitrozowego, znaczenia uposledzenia czynnosci rzesek,
wzrostu lepkosci sluzu, ztuszczania nabtonka, pro-
wadzacych ostatecznie do kaszlu. Przedstawit takze
mechanizm neurogenny kaszlu w astmie, réwniez
zwigzany z niskim pH, a takze z pobudzeniem nerwéw
czuciowych i uwalnianiem neuropeptydéw z zakonczen
nerwow czuciowych. Kaszel uznat za nieswoisty objaw
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choréb uktadu oddechowego, ktéry w astmie wigze sie
z zapaleniem eozynofilowym i dlatego moze by¢ uznany
za marker aktywnosci zapalenia. Z kolei prof. Wojciech
Silny przedstawit interesujacy wyktad dotyczacy aktual-
nych probleméw i przysztych kierunkéw rozwoju badan
AZS pod znamiennym tytutem: Quo vadis dermatitis ato-
pia. W bardzo ciekawym wystapieniu omowit aktualne

Ryc. 2. Profesor W. Silny podczas wyktadu inaugurujacego
Sympozjum

E ’ SYMPOLJUM

Ry;:. 3. Profesor J. Szepietowski wygtasza wyktad na temat
nowosci w pomiarach $wigdu. Po lewej prof. A. Langner

Ryc. 4. Profesor M. Czarnecka-Operacz podczas wyktadu na
temat alergii na kosmetyki
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Ryc. 5. Profesor Z. Samochoci przedstawia wady i zalety
testow alergologicznych w diagnostyce atopowego zapale-
nia skéry
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Ryé. 6. Profesor L. Brzezinska-Wcisto wodczas dyskus;ji
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Ryc. 7. Profesor G. Chodorowska v wygtasza wyktad na temat

rumienia trwatego

poglady na etiologie, patomechanizm, obraz kliniczny, dia-
gnostyke réznicowa, postepowanie profilaktyczne oraz
perspektywy leczenia tego schorzenia. Profesor Silny zwré-
cit uwage na kontrowersje, jakie nadal towarzysza rozu-
mieniu etiologii i patomechanizmu AZS. W patomechani-
zmie choroby badania koncentrujg sie na zaburzeniach
immunologicznych, defektach enzymatycznych oraz nie-
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prawidtowej budowie bariery naskérkowej, co moze by¢
zwigzane z mutacja w genie filagryny. Podkreslit ponadto
wptyw Srodowiska na wystapienie i przebieg procesu
zapalnego w tym schorzeniu. Przedstawit rowniez
mozliwosci leczenia z uwzglednieniem zaréwno klasycz-
nych, jak i nowych metod terapeutycznych. Profesor Silny
zwrocit uwage na metody, z ktorymi wigze sie duze nadzie-
je, tj. alergenowa immunoterapia swoista, uznana obec-
nie przez wszystkie czotowe osrodki naukowe w Europie,
leczenie biologiczne i inhibitory kalcyneuryny. Podkreslit
takze podstawowa role emolientéw stosowanych w celu
odbudowy bariery naskérkowej w AZS.

Duzym zainteresowaniem uczestnikéw XXII Sym-
pozjum cieszyta sie sesja |, dotyczaca alergii na leki
i kosmetyki, podczas ktérej zaprezentowano bardzo cie-
kawe wyktady oraz wyniki oryginalnych badan. Profesor
Magdalena Czarnecka-Operacz oméwita bardzo aktualny
problem alergii na kosmetyki, ktéry klinicznie moze pre-
zentowac sie jako kontaktowe zapalenie skory, pokrzyw-
ka kontaktowa, reakcje fotonadwrazliwosci, zespét nad-
wrazliwosci na kosmetyki, a takze ciezkie reakcje w postaci
wstrzgsu anafilaktycznego. Przedstawita najwazniejsze
alergeny zawarte w kosmetykach, mozliwosci diagno-
styczne w nadwrazliwosci na kosmetyki oraz postepowa-
nie lecznicze. Z kolei prof. Andrzej Kaszuba omoéwit wazny
i nie zawsze uswiadamiany problem wystepowania aler-
gii na miejscowe glikokortykosteroidy. Zwrdécit uwage, ze
w ostatnich latach coraz wiekszego znaczenia nabiera
podziat tej grupy lekéw oparty na mozliwosci wywoty-
wania reakcji kontaktowej i uczulen krzyzowych.
Zaprezentowano najczestsze rodzaje miejscowych korty-
kosteroidéw, po ktérych wystepuja kontaktowe zmiany
alergiczne. W sesji tej przedstawiono réwniez dwie pre-
zentacje z Kliniki Dermatologicznej w Poznaniu dotyczace
osutki plamisto-grudkowej u chorych na twardzine
uktadowa leczonych penicyling prokainowa i dekstranem,
a takze opis przypadku reakcji alergiczno-toksycznej
wywotanej substancjami zapachowymi. Zespét pod
kierownictwem prof. Romualda Maleszki z Kliniki
Dermatologicznej w Szczecinie zaprezentowat wyniki
badan nadwrazliwosci kontaktowej na sktadniki kosme-
tykow u kosmetyczek i studentek kosmetologii. Autorzy
omoéwili najczestsze alergeny wywotujgce nadwrazli-
wos¢ kontaktowa w tej grupie 0sob, szczegodlnie ekspo-
nowanych na potencjalne dziatanie alergizujace
i draznigce stosowanych w ich pracy preparatéw che-
micznych. Zesp6t z Kliniki Dermatologicznej w Gdansku
przedstawit aktualne poglady na patomechanizm zespotu
Stevensa-Johnsona i zespotu Lyella, a takze wspotczesne
mozliwosci i kontrowersje dotyczace leczenia. Zwrécono
ponadto uwage na obowiazujaca od 1993 r. 3-stopniowg
klasyfikacje SIS/TEN, ktorej kryterium jest wielkos¢ obsza-
ru uszkodzonej skory.

Sesja Il byta poswiecona metodom diagnostycznym
przydatnym w chorobach alergicznych skéry. Profesor
Jacek Szepietowski zaprezentowat wyniki badan prowa-
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Ryc. 8 Dokor D. Jenérowmz i prof. W. Glinski przy stole pre-
zydialnym podczas sesji tematycznej Alergia na leki i kosme-
tyki

dzonych w osrodku wroctawskim, dotyczgce pomiaréw
nasilenia swiadu skoéry. Dokonujac walidacji skali VAS,
stwierdzono korelacje miedzy skalg horyzontalng i wer-
tykalng VAS a skalg numeryczng. Wyznaczono ponadto
przedziaty punktowe skali VAS do okreslenia nasilenia
Swigdu. Z kolei prof. Zbigniew Samochocki z Kliniki
Dermatologicznej w Warszawie przedstawit kontrower-
sje dotyczace stosowania testéw alergicznych w diagno-
styce AZS. Omowit przydatnosé natychmiastowych testow
skérnych z roztworami alergenéw powietrznopochodnych
i pokarmowych. Zwrocit takze uwage na mozliwosci
poszerzenia diagnostyki AZS w zwigzku z wprowadzeniem
kontaktowych testow ptatkowych z atopenami. Doktor
hab. Radostaw Spiewak z Instytutu Dermatologii
w Krakowie zaprezentowat dwa wystapienia dotyczgce
alergii i fotoalergii kontaktowej, ktéra nie jest rzadka i zwy-
kle pozostaje niezdiagnozowana, oraz cytometrycznego
testu aktywacji bazofiléw, bedacego bezpieczng alterna-
tywa in vitro wobec prowokacji alergenowych w reakcjach
alergicznych typu I. Takze z osrodka krakowskiego (Zaktad
Mikrobiologii UJ i Oddziat Dermatologiczny w Krakowie)
przedstawiono wazny i trudny problem zwigzany z kolo-
nizacja skory przez Staphylococcus aureus — przydatnosé
testow wrazliwosci na antybiotyki szczepow izolowanych
ze skéry zmienionej i niezmienionej chorych na AZS.
Podczas sesji lll kontynuowano temat alergii na leki
i kosmetyki. Profesor Grazyna Chodorowska z Kliniki
Dermatologicznej w Lublinie oméwita koncepcje patoge-
netyczne oraz obraz kliniczny rumienia trwatego, pod-
kreslajac kontrowersje dotyczace zjawisk patofizjolo-
gicznych w przebiegu tej choroby oraz diagnostyke
i postepowanie lecznicze. Z kolei dr hab. Dorota
Krasowska, réwniez z osrodka lubelskiego, przedstawita
skorne objawy niepozadane po stosowaniu lekdw prze-
ciwdepresyjnych z grupy selektywnych inhibitoréw
wychwytu serotoniny. Bardzo interesujaca prezentacje
dotyczacg przydatnosci metod diagnostycznych
w potwierdzeniu nadwrazliwosci na leki przedstawit
zespot prof. Wojciecha Silnego z Kliniki Dermatologii
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Ryc. 9. Profesor M. Czarnecka-Operacz podczas przerwy
w obradach

w Poznaniu. Podkreslono trudnosci zwigzane z potwier-
dzeniem nadwrazliwosci na leki oraz wyrazono opinie, ze
diagnostyka powinna opierac sie na ujednoliconym sche-
macie postepowania obejmujacym metody in vitro oraz
in vivo, a takze na prébach prowokacyjnych. Z duzym zain-
teresowaniem spotkaty sie dwa kolejne wystapienia
przedstawione przez zesp6t prof. Ligii Brzezifskiej-Wcisto
z Kliniki Dermatologicznej w Katowicach. W pierwszym
zaprezentowano reakcje fotoalergiczng po ogdlnym i miej-
scowym zastosowaniu ketoprofenu u 2 pacjentow
w postaci polekowej osutki fotoalergicznej oraz fotoaler-
gicznego kontaktowego zapalenia skory. W drugim
dr Anna Lis-Swiety przedstawita osutke polekowa z eozy-
nofilig i objawami uktadowymi (zespdt DRESS) jako ciezka,
zagrazajaca zyciu reakcje nadwrazliwosci na leki, kryteria
diagnostyczne, a takze aktualne dane dotyczace etiopa-
togenezy, obrazu klinicznego i leczenia. Z kolei dr Anna
Deda i dr Ewa Pierzchata z osrodka katowickiego (Zaktad
Fizyki i Zaktad Medycyny Estetycznej SUM) omdwity
potencjalne dziatania alergizujace poszczegoélnych kon-
serwantow stosowanych najczesciej w kosmetykach.

W sesji IV przedstawiono cztery bardzo ciekawe
wystapienia dotyczace wyprysku kontaktowego i pokrzy-
wek. Doktor Monika Kapinska-Mrowiecka z Oddziatu
Dermatologicznego w Krakowie przyblizyta grupe pokrzy-
wek fizykalnych, czynniki indukujace, réznorodnosé prze-
biegu, trudnosci diagnostyczne oraz aktualne metody ich
leczenia. Nastepnie zesp6t prof. Wiestawa Glifskiego
z Kliniki Dermatologicznej w Warszawie przedstawit wyni-
ki badan wtasnych dotyczacych przydatnosci testu z auto-
logiczna surowicg w réznicowaniu odmian pokrzywki prze-
wlektej, podkreslajac szczegélnie role czynnika autoim-
munologicznego w pokrzywce przewlektej. Ten sam temat
zaprezentowali rdwniez autorzy z Kliniki Dermatologicznej
w Krakowie —omaowiono zjawiska autoimmunologiczne
w pokrzywce przewlektej i przedstawiono przeglad przy-
padkéw. Wskazano na potrzebe szczegdtowej diagnostyki
w celu identyfikacji choréb uktadowych mogacych towa-
rzyszy¢ przewlektej pokrzywce opornej na leczenie.
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Sesja V byta poswiecona AZS. Naturalng odpornosé
przeciwbakteryjng w tej chorobie przedstawit prof.
Wiestaw Glinski. Omoéwit czynniki wptywajace na nie-
sprawnos¢ odpornosci przeciwbakteryjnej w AZS — uszko-
dzonga bariere warstwy rogowej, zmieniona funkcje recep-
toréw TLR2, NOD-2 oraz C 14, komdrek biorgcych udziat
w reakgji alergicznej, zmniejszone wytwarzanie peptydow
przeciwbakteryjnych przez keratynocyty. Profesor GliAski
wskazat, ze odbudowa bariery skornej oraz leczenie prze-
ciwbakteryjne ma podstawowe znaczenie w profilaktyce
AZS. Profesor Waldemar Placek z Kliniki Dermatologicznej
w Bydgoszczy przedstawit bardzo ciekawe wyniki badan
dotyczace komdrek Langerhansa w AZS. Postugujac sie
technika podwdéjnego barwienia immunofluorescencyj-
nego, stwierdzono zwiekszong liczbe tych komérek w fazie
ostrej w naskérku oraz obecnosé komoérek dendrytycz-
nych w skérze wtasciwej. Temat komérek dendrytycznych
jako istotnego elementu odpowiedzi immunologicznej
w skorze przedstawita takze dr Anna Michalak-Stoma
z osrodka lubelskiego. Z duzym zainteresowaniem przy-
jeto wystgpienie dr Danuty Rosinskiej-Borkowskiej
z Warszawy, ktéra bardzo ciekawie omoéwita dziatanie
szkot atopii w Polsce, ich role w edukacji terapeutycznej
chorych dzieci i ich rodzicéw oraz w nawigzaniu koniecz-
nej wspoétpracy miedzy rodzicami chorych dzieci a leka-
rzem prowadzacym. Role gronkowca w etiopatogenezie
AZS przedstawit zespot prof. Andrzeja Kaszuby z Kliniki
Dermatologicznej w todzi. Zwrécono uwage na obecnos¢
S. aureus na skérze atopowej takze niezmienionej choro-
bowo, czynniki wptywajace na to zjawisko oraz jego kon-
sekwencje w przebiegu choroby. Dwie kolejne ciekawe
prace zaprezentowali autorzy z Kliniki Dermatologicznej
we Wroctawiu. Dotyczyty one wynikow badan epidemio-
logicznych AZS u dzieci przedszkolnych oraz kryteriéw dia-
gnostycznych, zwtaszcza poréwnania dostepnosci metod
rozpoznania choroby.

Kolejne dwie sesje byty poswiecone leczeniu alergicz-
nych chordb skéry (sesja VI) oraz ponownie AZS (sesja VII).
Profesor Roman Nowicki z Kliniki Dermatologicznej

Ryc. 10. Przewodniczacy sesji tematycznej Alergia na leki
i kosmetyki. Od lewej: prof. W. Silny, prof. A. Kaszuba

w Gdansku przedstawit metody leczenia AZS. Zwrécit uwa-
ge na podstawowa role stosowanych stale emolientéw
w przywracaniu uszkodzonej funkcji barierowej naskérka,
ponadto na role miejscowych steroidéw i inhibitoréw kal-
cyneuryny oraz edukacji pacjentéw iich opiekundw. Z kolei
dr Aleksandra Wilkowska omoéwita zastosowanie lekéw bio-
logicznych w terapii AZS. Przedstawita mozliwosci, jakie daje
to leczenie, rodzaje lekow biologicznych z grupy inhibitorow
TNF-a, leki przeciwlimfocytowe oraz monoklonalne prze-
ciwciata przeciw IgE i przeciw IL-5 jako potencjalnie przy-
datne w leczeniu ciezkich postaci AZS. Kolejne prezentacje
z Kliniki Dermatologicznej w Gdansku dotyczyty cyklospo-
ryny A w leczeniu choréb alergicznych oraz wynikéw bada-
nia polimorfizmu promotora genu IL-2 u chorych na AZS przy
zastosowaniu metody allelospecyficznej reakcji tancucho-
wej polimerazy. Zesp6t kierowany przez prof. Jadwige
Roszkiewicz przedstawit rowniez bardzo ciekawe wyniki
badania surowiczych stezen oraz polimorfizmu genu IL-18
u chorych na AZS w korelacji z danymi klinicznymi. Doktor
hab. Joanna Narbutt poswiecita wystapienie zastosowaniu
fototerapii w chorobach alergicznych skory, w tym mecha-
nizmom dziatania promieniowania ultrafioletowego w prze-
wlektych chorobach alergicznych przebiegajacych ze
Swigdem. Doktor Barttomiej Kwiek z Kliniki Dermatologicznej
w Warszawie bardzo interesujaco przedstawit znaczenie
nowoczesnych preparatéw kortykosteroidowych w leczeniu
miejscowym AZS. Z kolei role emolientéw w zmniejszaniu
dysfunkcji naskérkowej w AZS oméwita dr lwona Rogala-
-Poborska z Kliniki Dermatologicznej w Katowicach. Dwie
bardzo ciekawe prezentacje przedstawit dr hab. Jerzy Jarzab
oraz jego zespot z Oddziatu Klinicznego Choréb
Wewnetrznych, Dermatologii i Alergologii w Zabrzu. Pierwsza
dotyczyta gendw koperty rogowej i odpornosci naturalnej,
ktorych zaburzona struktura i funkcja ma istotne znaczenie
dla patogenezy AZS. Druga natomiast prezentowata wyni-
ki badan wtasnych polimorfizmu genu filagryny i mozliwe-
g0 zwigzku z obrazem klinicznym AZS.

W sesji VIl zaprezentowano bardzo ciekawe donie-
sienia plakatowe. Dotyczyty one profilu cytokin uwalnia-
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nych przez limfocyty T u chorych z wypryskiem kontak-
towym i atopowym uczulonych na nikiel, zaleznosci
miedzy stezeniem D-dimeréw a nasileniem objawéw
pokrzywki przewlektej, przydatnosci testu z surowica auto-
logiczna w pokrzywce przewlektej, zespotu Rowella, aler-
gii kontaktowej na kortykosteroidy, nadwrazliwosci na
alergeny u chorych na tradzik, sktadu kwaséw ttuszczo-
wych oraz ekspresji enzymow przemian kwasow ttuszczo-
wych w raku podstawnokomaérkowym.

Alergia jako problem interdyscyplinarny byta gtéwnym
zagadnieniem sesji IX i X. Profesor Anna Sysa-
-Jedrzejowska z Kliniki Dermatologii i Wenerologii w todzi
przedstawita interesujgce wyniki badan dotyczgcych oce-
ny czestosci wystepowania choréb alergicznych u cho-
rych na toczen rumieniowaty uktadowy (SLE). Podkreslita,
ze zwiekszenie stezenia IgE stwierdza sie czesciej u cho-
rych na SLE ze zmianami nerkowymi, dlatego ocena
stezenia IgE u tych oséb moze by¢ przydatna w monito-
rowaniu aktywnosci choroby. Z kolei prof. Maria Btaszczyk
w wyktadzie zwrdcita uwage na leki jako czynniki prowo-
kujace w chorobach tkanki tagcznej, zwtaszcza na zjawi-
sko obserwowane w ostatnich latach, tj. mozliwosé¢ pro-
wokowania choréb autoimmunologicznych przez leki
biologiczne skierowane przeciw TNF-a. Interesujacy
wyktad na temat dermatoz alergicznych w tropiku zapre-
zentowat prof. Romuald Olszanski. Wskazat na leki sto-
sowane w leczeniu choréb infekcyjnych jako przyczyne
reakcji fotoalergicznych i fototoksycznych w krajach stre-
fy tropikalnej. Doktor lwona Rogala-Poborska z Kliniki kie-
rowanej przez prof. Ligie Brzezinska-Wcisto oméwita cho-
roby zawodowe skoéry u pracownikéw ochrony zdrowia,
podkreslajac, ze alergiczne choroby skéry stanowia naj-
czestsza grupe chorob zawodowych wsréd personelu
stuzby zdrowia. Bardzo ciekawa prezentacja, pochodzaca
z osrodka katowickiego, dotyczyta uczulenia na alergeny
roztoczy kurzu domowego i roztoczy przechowalnianych
u hodowcoéw gotebi. Wskazano na potrzebe wprowadze-
nia do panelu testéw alergicznych swoistych antygenéw
roztoczowych, szczegélnie w srodowiskach zwiekszone-
go ryzyka. Profesor Grazyna Broniarczyk-Dyta z osrodka
todzkiego w ciekawym wyktadzie dotyczacym najczest-
szych powiktan zwigzanych z wykonywaniem tatuazy
przedstawita charakterystyke najczestszych barwnikéw
oraz powiktania bezposrednie i odlegte po zabiegach tatu-
owania ciata. Profesor Cezary Kowalewski z Kliniki
Dermatologicznej w Warszawie wskazat na mozliwg role
swoistego IgE w patogenezie pemfigoidu, biorgc pod uwa-
ge, ze w ostatnich latach u pacjentéw z tg chorobg wy-
kazano autoprzeciwciala IgE, ktére prowadza do pow-
stawania zmian pokrzywkowatych na modelu doswiad-
czalnym. Z duzym zainteresowaniem przyjeto wyktad
prof. Urszuli Mazurek z Zaktadu Biologii Molekularnej SUM
dotyczacy terapii genowej w leczeniu choréb alergicznych
skory. Profesor Urszula Mazurek omoéwita techniki mole-
kularne umozliwiajace regulacje ekspresji genéw odpo-
wiedzialnych za rozwoj reakcji alergicznej. Zesp6t dr. hab.
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Jerzego Jarzaba z Zabrza przedstawit ocene wybranych
reakgji alergicznych u chorych na tuszczyce, a takze trud-
nosci interpretacyjne uzyskanych wynikéw w tej grupie
0s6b. Fototoksyczne i fotoalergiczne wtasciwosci
ziotowych mieszanek stosowanych w leczeniu tradziku
zaprezentowata dr Anna Deda z osrodka katowickiego,
wskazujac na ryzyko wystapienia reakcji fotoalergicznych

Ryc. 12. Ceremonia zamknigcia Sympozjum - prof.
L. Brzezifiska-Wcisto

Ryc. 13. Komitet organizacyjny Sympozjum odbiera owacje
na stojaco

Ryc. 14. Gospodarz kolejnego, XXIII Sympozjum Sekcji
Alergologicznej PTD w Poznaniu prof. W. Silny
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po zastosowaniu wymienionych mieszanek. Z kolei zespot
kierowany przez prof. Bozene Chodynicka z Kliniki
Dermatologicznej w Biatymstoku przedstawit opis przy-
padku wspétistnienia tuszczycy i kontaktowego zapale-
nia skory, stwierdzajac, ze przewlekte leczenie zewnetrz-
ne zmian tuszczycowych sprzyja rozwojowi alergicznego
kontaktowego zapalenia skory.

Warto zaznaczy¢, ze uczestnicy bardzo wysoko oce-
niali mozliwos¢ dyskusji z wyktadowcami, zadawania
pytan, wyjasniania kontrowersji dotyczacych leczenia czy
tez diagnostyki choréb alergicznych. Poza bogatym pro-
gramem naukowym, organizatorzy zadbali réwniez
o atrakcyjne spedzenie czasu wolnego. Wieczorne impre-
zy towarzyszace zrobity na uczestnikach wielkie wrazenie
— zaréwno bankiet powitalny w gmachu Akademii
Muzycznej, jak i spotkanie towarzyskie w jednym z naj-
bardziej charakterystycznych i rozpoznawalnych miejsc
Katowic — Oku Miasta. Niezapomniane i ogromne
wrazenie wywart na wszystkich rewelacyjny wystep ,,kul-
towego” Zespotu Piesni i Tanca ,,Slask”, ktérego wspaniali
artysci potrafili zaprezentowa¢ bogactwo i niezwyktos¢
tego unikatowego regionu Polski. Uczestnicy Sympozjum
zorganizowanego w Katowicach wyjechali z pewnoécia
bogatsi o najnowsza wiedze dotyczgca postepdw w rozu-
mieniu patogenezy, profilaktyki, diagnostyki i leczenia cho-
réb alergicznych skéry, bardzo przydatng w praktyce kli-
nicznej. Spotkanie w Katowicach lekarzy dermatologéw
i lekarzy innych specjalnosci zainteresowanych choroba-
mi alergicznymi okazato sie bardzo interesujace i twor-
cze, umozliwito wymiane pogladéw i wartosciowa dys-
kusje, a takze wspaniale zintegrowato Ssrodowisko
lekarskie. Nalezy serdecznie pogratulowac prof. Ligii
Brzezinskiej-Wcisto wspaniatego sukcesu, jakim okazato
sie —zorganizowane perfekcyjnie przez Nig z prawdziwie
$laska goscinnoscig — XXII Sympozjum Choroby alergicz-
ne skory — problem XXI wieku.
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